
ISTITUTO TECNICO NAUTICO “ G.AREZZO della TARGIA” SIRACUSA 
 

PROGETTO P.O.F. A/S 2006/07 
corso di “Primo Soccorso Medico a Bordo di Navi Mercantili” 

 
Introduzione: 
 Il certificato di competenza in materia primo soccorso medico è uno dei quattro 
corsi base necessari per poter operare a bordo delle navi mercantili, già previsto dal 
Decreto Ministeriale del 25.08.1997. Detto decreto, fra le altre cose, stabilisce i 
requisiti minimi obbligatori relativi al primo soccorso sanitario per gli isritti nelle 
matricole della gente di mare di 1° categoria.  
I requisiti minimi sono accertati da un esame inteso ad accertare l’acquisizione del 
seguente programma: 

• Equipaggiamento di primo soccorso; 
• Struttura del corpo umano e funzioni delle varie parti; 
• Rischi da avvelenamento e da intossicazione a bordo delle navi; 
• Esame dell’ammalato; 
• Lesioni vertebrali 
• Ustioni, scottature ed effetti del caldo e del freddo; 
• Fratture, lussazioni e lesioni muscolari; 
• Cure mediche alle persone soccorse in mare, compreso l’assideramento e 

l’esposizione al freddo; 
• Consigli medici via radio; 
• Farmacologia; 
• Sterilizzazione; 
• Arresto cardiaco, annegamento e asfissia. 

Secondo i dettami del citato decreto l’acquisizione del superiore programma è 
demandato all’esclusivo interesse del candidato e le strutture idonee a fornire 
l’adeguata formazione medica non necessitano di nessuna forma di legalizzazione; 
pertanto un operatore sanitario con adeguate conoscenze mediche è sufficiente allo 
scopo.  
Il corso sarà così articolato: 
 

• Numero massimo di allievi partecipanti trenta; 
• Le attività didattiche si svolgeranno in 20 ore articolate in 10 lezioni; 
• Durata del corso è di cinque settimane; 
• Alla fine del corso sono previsti due viaggi ( 15 corsisti alla volta) in pulman 

per trasferimento a Messina sede della Sanità Marittima. 
Costi: 

• Docente  ( 20 ore a ……………) : Euro 
• Pulman ( 2 viaggi a……………)  : Euro 
• Tutor                                              : Euro 

Totale                                                                          
 

Il tutor prof. Scala Antonio 


